Zatqcznik nr 7

Regulamin BHP w Zespole Szkol im. Macieja Rataja w Goscinie
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Przepisy ogélne

Dyrektor mgr inz. Halina Schul; - Tkacz, zwany dalej dyrektorem, zapewnia bezpieczne i
higieniczne warunki pobytu w Zespole Szkél im. Macieja Rataja w GoScinie, zwanym dalej
szkola, a takze bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zajgciach organizowanych przez
szkote lub poza obiektami nalezacymi do szkoty.

. Dyrektor dokonuje kontroli obiektow nalezacych do szkoty pod katem zapewnienia bezpiecznych i

higienicznych warunkéw korzystania z tych obiektow conajmniej raz w roku.

. Z ustalen kontroli sporzadza si¢ protokol, ktore podpisujg osoby biorgce w niej udziat.

Jezeli specyfika programu nauczania nie sprzeciwia si¢ temu, w planie zaje¢ dydaktyczno-
-wychowawczych szkolty uwzglednia si¢:

1) potrzebg réwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia;

2) potrzebe roznicowania zaje¢ w kazdym dniu;

3) zasadg nietagczenia w kilkugodzinne bloki zaj¢¢ z tego samego przedmiotu z wytgczeniem np. j.
polskiego, historii, jezykéw obcych (z tym, ze taki blok nie moze obejmowaé wigkszej ilosci
godzin potaczonych niz dwie).

Szkota posiada plan ewakuacji szkoty stanowiacy zatacznik nr 1 do Instrukcji alarmowej, ktory jest
dostepny w szkole: w pokoju nauczycielskim, na portierni.

. Drogi ewakuacyjne oznacza si¢ w sposob wyrazny i trwaty.
. Prace remontowe, naprawcze i instalacyjne w pomieszczeniach szkoty przeprowadza si¢ pod

nieobecnos$¢ uczniow w tych pomieszczeniach.
Teren szkoty ogradza sie.
Na terenie szkoty zapewnia si¢:

1) wlasciwe oswietlenie;

2) rowng nawierzchni¢ drog, przejs$é i boisk;

3) instalacj¢ do odprowadzania $ciekow i wody deszczowe;.
Otwory kanalizacyjne, studzienki i inne zagl¢bienia na terenie szkoty zakrywa si¢ odpowiednimi
pokrywami lub trwale zabezpiecza w inny sposob.
Szlaki komunikacyjne wychodzace poza teren zabezpiecza si¢ w sposob uniemozliwiajacy
bezposrednie wyjscie na jezdnie.
W razie opadow $niegu przejécia na terenie szkoly oczyszcza si¢ ze $niegu i lodu oraz posypuje
piaskiem.

. Urzadzenia higienicznosanitarne sg utrzymywane w czysto$ci i w stanie pelnej sprawnosci

technicznej.

W pomieszczeniach szkoty zapewnia si¢ wlasciwe o§wietlenie, wentylacje i ogrzewanie.

Sprzety, z ktorych korzystaja osoby pozostajagce pod opieka szkoty, dostosowuje si¢ do wymagan
ergonomii.

Szkota nabywa wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, wietrzy si¢ w czasie kazdej przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Niedopuszczalne jest prowadzenie jakichkolwiek zaje¢ bez nadzoru nauczyciela.

Przerwy w zajeciach uczniowie spedzajg pod nadzorem nauczyciela lub innego pracownika szkoty
upowaznionego przez dyrekcje.

Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne, umozliwia sie uczniom przebywanie w czasie
przerw w zajeciach na $wiezym powietrzu.
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Miejsca pracy oraz pomieszczenia, do ktorych jest wzbroniony dostep osobom nieuprawnionym, sg
odpowiednio oznakowane i zabezpieczone przed swobodnym do nich dostepem.
Schody wyposaza si¢ w balustrady z poreczami zabezpieczonymi przed ewentualnym zsuwaniem
si¢ po nich. Stopnie schodow nie moga by¢ $liskie.
Otwartg przestrzen pomiedzy biegami schodow zabezpiecza si¢ siatkg lub w inny skuteczny sposob.
W pomieszczeniach, w ktorych odbywajg si¢ zajecia, zapewnia si¢ temperature co najmniej 18°C.
Jezeli nie jest mozliwe zapewnienie temperatury, o ktorej mowa w ust. 1, dyrektor moze zawiesi¢
zajecia na czas oznaczony, powiadamiajac o tym organ prowadzacy.
Dyrektor za zgodg organu prowadzacego moze zawiesi¢ zaj¢cia na czas oznaczony, jezeli:

1) temperatura zewngtrzna mierzona o godz. 21.00 w dwoch kolejnych dniach poprzedzajgcych

zawieszenie zaje¢ wynosi —15°C lub jest nizsza;

2) wystapily na danym terenie zdarzenia, ktére moga zagrozi¢ zdrowiu uczniow.
Jezeli pomieszczenie lub inne miejsce, w ktorym maja by¢é prowadzone zajecia, lub stan
znajdujacego si¢ w nim wyposazenia stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa, niedopuszczalne jest
rozpoczecie zajec.
Jezeli stan zagrozenia powstanie lub ujawni si¢ w czasie zaje¢ — niezwlocznie si¢ je przerywa i
wyprowadza si¢ z zagrozonych miejsc osoby powierzone opiece szkoty.
Pomieszczenia szkoty, w szczegdlnosci pokodj nauczycielski, pracowni¢ chemiczna, pokdj
nauczycieli wychowania fizycznego, wyposaza si¢ w apteczki zaopatrzone w $rodki niezbedne do
udzielania pierwszej pomocy i instrukcje o zasadach udzielania tej pomocy.
Nauczyciele, w szczeg6lnosci prowadzacy zajecia w pracowni chemicznej, atakze zajecia
wychowania fizycznego, podlegajg przeszkoleniu w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
Udziat uczniow w pracach na rzecz szkoty i srodowiska moze mie¢ miejsce po zaopatrzeniu ich w
odpowiednie do wykonywanych prac urzadzenia, sprzet i srodki ochrony indywidualnej oraz po
zapewnieniu wlasciwego nadzoru i bezpiecznych warunkéw pracy.

Pracownie oraz stanowiska komputerowe i sale gimnastyczne

W pracowniach szkoty wywiesza si¢ w widocznym i latwo dostgpnym miejscu regulamin
okreslajacy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w pracowni.

Substancje i preparaty chemiczne umieszcza si¢ w odpowiednich pojemnikach opatrzonych
napisami zawierajacymi nazweg substancji lub preparatu oraz informujacymi o ich
niebezpieczenstwie lub szkodliwosci dla zdrowia.

Substancje niebezpieczne i preparaty niebezpieczne w rozumieniu przepisow o substancjach i
preparatach chemicznych przechowuje si¢ w zamknigtych pomieszczeniach specjalnie
przystosowanych do tego celu.

Dyrektor zapewnia udostgpnienie kart charakterystyk niebezpiecznych substancji i preparatow
chemicznych zgromadzonych w szkole osobom prowadzacym zajecia z uzyciem tych substancji i
preparatow.

Ucznidow zaznajamia si¢ z kartami charakterystyk niebezpiecznych substancji i preparatow, jezeli
substancje te sg uzywane w czasie zajec.

Wychowanie fizyczne, sport i turystyka

W czasie zawodow sportowych organizowanych przez szkot¢ uczniowie nie moga pozostawac bez
opieki 0sob do tego upowaznionych.
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Stopien trudnos$ci i intensywnosci ¢wiczen dostosowuje si¢ do aktualnej sprawnos$ci fizycznej i
wydolnosci ¢wiczacych.

Uczestnika zaje¢ uskarzajgcego sie¢ na dolegliwo$ci zdrowotne zwalnia si¢ w danym dniu z
wykonywania planowanych ¢wiczen (co nie jest tozsame ze zwolnieniem go do domu), informujac
o tym jego rodzicow (prawnych opiekundw).

Cwiczenia s3 prowadzone z zastosowaniem metod i urzadzen zapewniajacych pelne
bezpieczenstwo ¢wiczacych.

Bramki i kosze do gry oraz inne urzadzenia, ktérych przemieszczenie si¢ moze stanowic¢ zagrozenie
dla zdrowia ¢wiczacych, s3 mocowane na state.

Stan techniczny urzadzen i sprzetu sportowego jest sprawdzany przed kazdymi zajeciami.

W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen fizycznych, gier i
zabaw umieszcza si¢ tablice informacyjne okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i
sprzetu sportowego.

Prowadzacy zajg¢cia zapoznaje osoby biorgce w nich udziat z zasadami bezpiecznego wykonywania
¢wiczen oraz uczestniczenia w grach i zabawach.

Przy organizacji zaj¢¢, imprez i wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekunow oraz sposob
zorganizowania opieki ustala si¢, uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan
zdrowia i ewentualng niepelnosprawnos$¢ osob powierzonych opiece szkoty, a takze specyfike
zajec, imprez 1 wycieczek oraz warunki, w jakich beda si¢ one odbywac.

Kryteria, o ktorych mowa w ust. 1, uwzglednia si¢ rowniez przy ustalaniu programu zaje¢c, imprez i
wycieczek (patrz: Regulamin wycieczek szkolnych).

Opiekun wycieczki sprawdza stan liczbowy jej uczestnikéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca
pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego.

Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.

Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikow zaznajamia si¢ z zasadami bezpiecznego
przebywania nad woda.

Osoby pozostajace pod opieka szkoty moga ptywaé oraz kgpaé si¢ tylko w obrebie ,kapielisk” i
»plywalni” w rozumieniu przepisow okreslajacych warunki bezpieczenstwa osob przebywajacych
w gorach, ptywajacych, kapigcych si¢ i uprawiajacych sporty wodne.

Nauka plywania moze odbywaé sie¢ tylko w miejscach specjalnie do tego celu wyznaczonych i
przystosowanych.

Uczacym si¢ ptywaé i kapigcym sie zapewnia si¢ staly nadzor ratownika lub ratownikow i
ustawiczny nadzor opiekuna lub opiekundéw ze strony szkoty.

Kajaki i todzie, z ktérych korzystajg uczestnicy wycieczek, wyposaza si¢ w sprzet ratunkowy.

Ze sprzetu plywajacego korzystaja jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego obstugi oraz
postugiwania si¢ wyposazeniem ratunkowym.

Niedopuszczalne jest wydawanie osobom pozostajacym pod opieka szkoty sprzetu, ktorego uzycie
moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia, w tym dysku, kuli, mtota, oszczepu — jezeli szkota
nie ma mozliwo$ci zapewnienia warunkoéw bezpiecznego korzystania z tego sprzetu.

Wypadki oséb pozostajacych pod opieka szkoly

Pracownik szkoty, ktory powzigt wiadomo$¢ o wypadku, niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu
opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowa pomoc medyczng, a w miar¢ mozliwo$ci udzielajac
poszkodowanemu pierwszej pomocy.
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O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwlocznie:

1) dyrektora szkoty;

2) rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego;

3) inspektora bhp (pracy);
O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora i kuratora
o$wiaty.
O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie panstwowego
inspektora sanitarnego.
Zawiadomien, o ktorych mowa w ust. 1-3, dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego
pracownik szkoty.
Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy, zwany dalej ,,zespotem”, dyrektor
zabezpiecza miejsce wypadku w sposdb wykluczajacy dopuszczenie osdb niepowotanych.
Jezeli czynno$ci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykona¢ dyrektor,
wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik szkoty.
Cztonkdéw zespotu powotuje dyrektor.
Zespot przeprowadza postepowanie powypadkowe i sporzadza dokumentacje powypadkowa, w tym
protokot powypadkowy.
W sktad zespotu wchodza: inspektor bhp oraz spoteczny inspektor pracy.
Jezeli w skladzie zespolu nie moze uczestniczy¢ spoleczny inspektor pracy, w sklad zespotu
wchodzi dyrektor oraz pracownik szkoty przeszkolony w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
W sktadzie zespotu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego, kuratora o$wiaty lub
rady rodzicow.
Przewodniczacym zespotu jest inspektor bhp lub spoteczny inspektor pracy. Jezeli w zespole nie
uczestniczyinspektor bhp lub spoteczny inspektor pracy, przewodniczacego zespotu sposrod
pracownikoéw szkoty wyznacza dyrektor.
W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu. Czlonek zespotu,
ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego, moze zlozy¢ zdanie odrgbne, ktore
odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym.
Przewodniczacy zespotu poucza poszkodowanego lub reprezentujace go osoby 0 przystugujacych
im prawach w toku postgpowania powypadkowego.
7 treScig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadkowego
zaznajamia si¢:

1) poszkodowanego petnoletniego;

2) rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego matoletniego.
Jezeli poszkodowany petnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia, z materiatami
postgpowania powypadkowego zaznajamia si¢ jego rodzicoOw (opiekunow).
Protok6t powypadkowy dorecza si¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z materiatami
postgpowania powypadkowego.
Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego pozostaje w szkole.
Organowi prowadzacemu i kuratorowi oswiaty protokot powypadkowy dorecza si¢ na ich wniosek.
Protokét powypadkowy podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor.
W ciagu 7 dni od dnia doreczenia protokotu powypadkowego osoby, o ktorych mowa, moga ztozy¢
zastrzezenia do ustalen protokotu.
Zastrzezenia sktada si¢ ustnie do protokotu powypadkowego lub na piSmie przewodniczacemu
zespotu.
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Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy.

35.4. Zastrzezenia moga dotyczy¢, w szczegdlnosci:
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1) niewykorzystania wszystkich $rodkow dowodowych niezbednych dla wustalenia stanu
faktycznego;
2) sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym.
Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy szkote moze:
1) zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu lub przeprowadzenie
okreslonych czynnosci dowodowych;
2) powota¢ nowy zesp6t celem ponownego przeprowadzenia postgpowania powypadkowego.
Rejestr wypadkoéw prowadzi inspektor bhp
Dyrektor omawia z pracownikami szkoty okolicznosci i przyczyny wypadkow oraz ustala srodki
niezbedne do zapobiezenia im.
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym rozdziale stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
ustalania okoliczno$ci i przyczyn wypadkow przy pracy.

Przepisy koncowe

Regulamin w sprawie bezpieczenstwa i higieny obowigzuje na czas nieokreslony.

Zmiana treSci Regulaminu moze nastgpi¢ w formie aneksu badZz przez wprowadzenie nowego
Regulaminu.

Postanowienia Regulaminu w sprawie bezpieczenstwa i higieny wchodza w zycie po uptywie 14
dni od podania go do wiadomosci pracownikow.

pieczec i podpis dyrektora szkoly

Niniejszy regulamin Rada Pedagogiczna Zespotu Szkot im. M. Rataja w Goscinie

zatwierdzita w dniu 01 marca 2016 roku.



Zatgcznik do regulaminu bhp w szkole

PLAN EWAKUACJI NA WYPADEK POZARU
w Zespole Szkol im. Macieja Rataja w Goscinie

Srodki, ktére
nalezy Zasady wykonania Odpowiedzialni za wykonanie
zastosowacd
Wezwanie Alarmowanie Strazy Pozarne;j Sekretarz szkoty

Strazy Pozarnej

przeprowadzi¢ zgodnie z pkt 1-3 instrukcji
postepowania na wypadek pozaru

Zaalarmowanie

Alarmowanie personelu Szkoty

Dyrektor Szkoty lub osoba z upowaznienia

personelu przeprowadzi¢ zgodnie z pkt 4 instrukcji dyrektora

Szkoty alarmowania

Wylaczenie Wylaczy¢ glowny wylacznik pradu Wozna, kierownik gospodarczy
doptywu pradu | elektrycznego znajdujacego si¢ przy wejsciu

elektrycznego

glownym do szkoty

Gaszenie pozaru
do czasu
przybycia
Strazy Pozarnej

Gaszenie pozaru organizowac od chwili jego
zauwazenia. Do gaszenia uzywac
dostepnego sprzgtu pozarniczego (gasnice,
hydranty itp.)

Osoby wyznaczone przez Dyrektora Szkoty badz w
zastepstwie przez kierownika gospodarczego

Kierowanie
akcja
ratowniczo-
-gasniczg

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja
gasnicza kieruje dyrektor, a w przypadku
jego nieobecnosci osoby wyznaczone badz
ten, kto samorzutnie obejmuje kierownictwo

Dyrektor lub osoba z upowaznienia dyrektora

Spotkanie ze
Straza Pozarng

Miejsce spotkania — plac obok Sali
gimnastycznej. Straz doprowadza si¢
najkrotszg drogg do miejsca pozaru.
Kierujacego akcja gasniczg nalezy
poinformowac:

— czy pozar zagraza ludziom,

— czy przeprowadzono catkowitg
ewakuacj¢ mlodziezy,

— 0 miejscach przechowywania
materiatdw tatwopalnych i cennego
mienia,

gdzie znajdujg si¢ najblizsze punkty
czerpania wody

Osoba wyznaczona przez kierujacego akcja gasnicza

Przygotowanie
do ewakuacji

Po ustyszeniu sygnatu alarmowego
natychmiast przerwac zajecia lekcyjne i inne
prace

Nauczyciele aktualnie prowadzacy zajecia

Ewakuacja
mlodziezy

Ewakuacja odbywa si¢ pod kierownictwem
Dyrektora Szkoty lub 0s6b upowaznionych.
W przypadku bezposredniego zagrozenia
dazy¢ do jak najszybszego opuszczenia
budynku. Porzadek wyprowadzenia uczniow
ustala si¢ w zaleznosci od miejsca powstania
pozaru. Najpierw nalezy ewakuowac
uczniéow z tych pomieszczen, ktore sa
bezposrednio zagrozone

Nauczyciele aktualnie prowadzacy zajecia




Srodki, ktére
nalezy
zastosowaé

Zasady wykonania

Odpowiedzialni za wykonanie

Ewakuacja
z 1111 pigtra

Mtodziez przebywajaca w pomieszczeniach
i II pigtra opuszcza budynek szkoty
schodami w do6t i dwoma wyjs$ciami udaje
si¢ na plac obok Sali gimnastycznej, zgodnie
z planem graficznym — wyznaczonej drogi
ewakuacyjnej

Nauczyciele prowadzacy zajecia w tych salach

Ewakuacja
z parteru

Mtodziez przebywajaca w pomieszczeniach
parteru opuszcza budynek wyjsciem
gléwnym — jak na planie graficznym wedtug
oznaczonej drogi ewakuacyjnej. Mlodziez
przebywajaca na zaj¢ciach wychowania
fizycznego, na holu szkoty, opuszcza
pomieszczenie wyjsciem glownym
(bocznym) zgodnie z planem graficznym

Nauczyciele prowadzacy zaj¢cia w tych salach

Ewakuacja
mienia

Po przeprowadzeniu ewakuacji uczniow w
wypadku sprzyjajacych warunkéw nalezy
przeprowadzi¢ ewakuacj¢ mienia wg
kolejnosci:

— cenne dokumenty,

— cenniejsze urzadzenia i pomoce

naukowe.

Mienie nalezy przenie$¢ w miejsce
wskazane przez prowadzacego ewakuacje

Personel administracyjny odpowiedzialny za
poszczegdlne pomieszczenia. Prowadzacy akcje:
dyrektor, wicedyrektor, kierownik administracyjny.
Pracownicy: wozne, dozorca, sprzataczki

Miejsce
docelowe: plac
obok Sali
gimnastycznej

Po wyprowadzeniu mlodziezy z budynku
nalezy na apelu sprawdzi¢ obecnosc, tj. stan
liczebny uczniow w poszczegdlnych klasach
wedhug obowigzujacej dokumentacji

Nauczyciele odpowiedzialni za ewakuacje




